
Skólanámskeið 8. - 12. ágúst 2022

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

08:00–08:30 Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur

08:30–09:00 Samvera Samvera Samvera Samvera Samvera

09:00–10:15

HÓPATÍMI

Leir og stafagerð
● Leirgerð í öllum

regnbogans litum

● Stafagerð og
orðmyndun

Sögustund úti á palli
● Sögugerð

● Leikrit

● Æfing í samvinnu

Fjöruferð
● Hvaða fugla og dýr

sjáum við í fjörunni?

● Náum í efnivið til að
vinna úr, steina, skeljar
o.fl.

Form og talnaskilningur
● Vinnum með formin úti

í nærumhverfinu okkar

● Teljum og skráum hjá
okkur

Útimálun með vatni og
krítum

● Samhæfing

● Sköpun

● Gleði

● Hugmyndaauðgi

10:15–10:30 Ávextir og valfundur Ávextir og valfundur Ávextir og valfundur Ávextir og valfundur Ávextir og valfundur

10:30–11:30 Val úti og inni Val úti og inni Val úti og inni Val úti og inni Val úti og inni

11:30–12:00 Hádegismatur

Skoða bækur á mottu

Hádegismatur

Skoða bækur á mottu

Hádegismatur

Skoða bækur á mottu

Hádegismatur

Skoða bækur á mottu

Hádegismatur

Skoða bækur á mottu

12:00–12:20 Sögustund Sögustund Sögustund Sögustund Sögustund

12:20–14:00

HÓPATÍMI

Hreyfifærni -
grófhreyfingar

● Leikir

● Þrautabraut

● Hjálpumst að við gerð
þrautabrautar

● Æfum samvinnu

Bókasafnsferð
● Fáum leiðsögn frá

bókasafnsverði

● Hvert og eitt barn fær
bók að láni

● Náum í íslenskar fugla-
og dýrabækur til að
vinna með

Vinnum úr efnivið
fjörunnar

● Málun

● Teikningar

● Sköpun

Tilraunir og vísindi
● Búum til okkar eigin ís

úti á palli

● Blöndum litum og
sjáum hvað gerist

Talnaskilningur og
speglun

● Fjöldi og tölur

● Speglun og mynstur

14:00–14:50 Útivera – leikir – innival Útivera – leikir – innival Útivera – leikir – innival Útivera – leikir – innival Útivera – leikir – innival

14:50–15:15 Nónhressing og

valfundur

Nónhressing og

valfundur

Nónhressing og

valfundur

Nónhressing og
valfundur

Nónhressing og
valfundur

15:15–16:00 Val úti og inni Val úti og inni Val úti og inni Val úti og inni Val úti og inni



Markmið vikunnar:

● Röð – regla – rútína

● Kynnast dagsskipulagi grunnskólans

● Æfa okkur í fín- og grófhreyfingum sem nýtist vel fyrir skriftarfærni og almenna hreyfifærni

● Efla hugmyndaauðgi barnanna í gegnum sköpun

● Æfa okkur í læsi á nærumhverfinu með vettvangsferðum

● Æfa framsögn og kjarkinn okkar

● Æfa talnaskilning með því að tengja tölur við fjölda

● Æfa félagsfærni


