
Skólanámskeið 21. ágúst 2022

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

08:00–08:30 Morgunmatur

08:30–09:00 Samvera

09:00–10:15

HÓPATÍMI

Tölum um tilfinningar
● Allskonar tilfinningar

geta komið upp við að
byrja í skóla

● Spjöllum, allar
umræður velkomnar

Skólasetning
Barnaskólans

Hefðbundið skólastarf Hefðbundið skólastarf Hefðbundið skólastarf

10:15–10:30 Ávextir og valfundur

10:30–11:30 Val úti og inni

11:30–12:00 Hádegismatur

Skoða bækur á mottu

12:00–12:20 Sögustund

12:20–14:00

HÓPATÍMI

Popp, tónlist og
listmálun

● Málum á pallinum
undir skemmtilegri og
gefandi tónlist

● Poppum og höfum
gaman saman

14:00–14:50 Útivera - leikir - innival

14:50–15:15 Nónhressing og
valfundur

15:15–16:00 Val úti og inni



Markmið vikunnar:

● Röð – regla – rútína

● Kynnast dagsskipulagi grunnskólans

● Efla hugmyndaauðgi barnanna í gegnum sköpun

● Æfa framsögn og kjarkinn okkar

● Æfa félagsfærni

● Endorfínhleðsla – gleðjast og njóta


